
 Spogliatoio zona arrivo. 
 Bus navetta per  rientro atleti dal parcheggio Pian della Foppa a Forno di 
Zoldo  (gli atleti dovranno  rientrare  in autonomia dal  rifugio Pramperet al 
parcheggio Pian della Foppa). 

 
 
Premiazione e Pastaparty 
 
Pasta Party dalle ore 12,00 presso rifugio SOMMARIVA AL PRAMPERET. 

Premiazione. ore 13,00 – rifugio SOMMARIVA AL PRAMPERET: 
 
Premi individuali 
 
‐ Maschile: i primi 10 classificati con premi in natura. 
‐ Femminile: le prime 10 classificate con premi in natura. 
 
Informazioni varie 
 

• Chiusura manifestazione: tempo massimo per completare il percorso 3 
ore. 

• Percorso di Km. 12 in salita parte su strada e sentiero di montagna 
• Segnaletica: il percorso sarà segnalato con apposite frecce e cartelli e da 

personale incaricato. 
• Ristori: 2 lungo il percorso più il ristoro finale. 
• Responsabilità. L’organizzazione non si assume alcuna responsabilità per 

eventuali  incidenti ai partecipanti ed a  terzi, né prima, né durante, né 
dopo  la manifestazione  sportiva.  In previsione della partecipazione alla 
1^ PRAMPER RACE. l’atleta si dichiara consapevole di non poter adire a 
vie  legali  contro  l’organizzatore,  gli  sponsors,  i  Comuni  attraversati,  le 
proprietà private o  i  loro rappresentanti,  in caso di danni o  incidenti di 
qualsiasi tipo. Gli organizzatori non si assumono nessuna responsabilità 
riguardo eventuali furti o danneggiamenti di automobili che avvengono 
nei parcheggi. 

• Assicurazione. Ogni partecipante si deve assicurare per conto proprio. 
 

Eventuali accompagnatori e famigliari potranno usufruire del pranzo scontato 
del 20% presso il rifugio Sommariva al Pramperet. 
Dato  il  carattere  non  competitivo  della  manifestazione  non  si  accettano 
reclami di alcun genere e le decisioni degli organizzatori sono insindacabili. 

 
 

 PRAMPER RACE 
GARA NON COMPETITIVA DI CORSA IN MONTAGNA 

 
KM 12 – DISLIVELLO POSITIVO +1100M 

 
CORRERE VERSO IL CIELO TRA 

  
I BOSCHI DELLA VAL PRAMPER 

 
 
 
La Pramper Race è una corsa in montagna non competitiva che si 
snoda su un percorso di 12 Km attraverso la Val Pramper. Dopo la 
partenza presso la Piazza del Municipio di  Forno di Zoldo,  si sale lungo 
la carrareccia fino a Malga Pramper.  Si risale poi attraverso il sentiero 
segnato fino alla Forcella del Moschesin dove, oltrepassati i ruderi 
dell’ex caserma si corre in quota fino al Rifugio Sommariva al Pramperet 

 
  
 

  



Il CAI sezione di Oderzo  in collaborazione con  la Nuova Atletica 3 Comuni e  l’ 
ASD La Colfranculana di Oderzo organizzano la 1^ edizione della Pramper Race, 
corsa non competitiva in montagna di km. 12 con dislivello altimetrico +1100 m 
 
 

REGOLAMENTO 

 
La manifestazione avrà luogo domenica 08 luglio 2012 con qualsiasi condizione 
di tempo. Partenza da Piazza del Municipio di Forno di Zoldo e arrivo al rifugio 
Sommariva al Pramperet. Ad ogni iscritto verrà consegnato un pettorale. 
L’organizzazione, pur garantendo  il massimo dell’assistenza possibile  lungo  il 
percorso,declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone, animali e 
cose prima, durante e dopo o in dipendenza della manifestazione.  
 
Modalità di iscrizione 

‐ Entro venerdì 6 luglio 2012 fino alle ore 22,00  
Tramite e‐mai all’indirizzo: info@caioderzo.it. o a mezzo fax al numero 
0422.716354 
‐ Domenica 8 luglio 2012 fino alle ore 9,00  
Direttamente sul posto presso palaghiaccio Forno di Zoldo  
Indicando Cognome, nome, anno di nascita e società sportiva. 
 

Consegna pettorali 

Domenica 08 luglio 2012 dalle ore 07,30 alle ore 9.00. Presso il Palaghiaccio di 
Forno di Zoldo. 
 
Consegna sacche 
 
Gli  atleti  potranno  consegnare  sacche/zaini  di  modeste  dimensioni  che 
saranno trasportate a cura dell’organizzazione in zona arrivo. 
Sacche/zaini dovranno essere tassativamente consegnate entro le ore 9,00 agli 
incaricati presenti presso il piazzale del palaghiaccio. 
Dopo tale orario l'organizzazione non garantisce il trasporto. 
 
Partenza 
 
Domenica 08 luglio alle ore 9,30 dalla piazza del Municipio di Forno di Zoldo. 
 

Quote iscrizione 

Le quote d’iscrizione alla Pramper Race sono stabilite come segue: 
€.10,00 fino a venerdì 07 luglio 
€.12,00 domenica 08 luglio 
Il pagamento della quota deve  essere  effettuato  al momento del  ritiro del 
pettorale. 

(Tali  somme  sono  contributi  non  soggetti  ad  IVA  a  norma  dell’art.  4,  secondo  e  sesto  comma 
D.P.R.633/72 e  successive modificazioni,  i  contributi  su  indicati  sono  finalizzati alla  realizzazione 
della manifestazione oggetto del presente depliant in diretta attuazione degli scopi istituzionali ai 
sensi dell’art.2, comma 1lettera A‐B del G.L.G.S. 460/97 e del comma 3 dell’art.111 del TUIR.) 

 

IMPORTANTE 

Condizioni di partecipazione 

La manifestazione è aperta a tutti gli atleti, di ambo i sessi che abbiano 
compiuto i 18 anni di età. 
Il numero di partecipanti è  limitato a 500 atleti. La manifestazione si correrà 
con qualsiasi condizione meteorologica.  
Il comitato organizzatore a suo giudizio insindacabile si riserva di modificare il 
tracciato di  gara qualora  lo  ritenesse opportuno per  la  sicurezza di atleti ed 
operatori. 
 
Idoneità fisica 

Con l'iscrizione ed il pagamento della quota di partecipazione, l'atleta accetta il 
presente  regolamento e  si dichiara  in  regola con  le norme previste dal D.M. 
28.02.1983  sulla  tutela  sanitaria  e  pertanto  solleva  in  tal  senso  gli 
Organizzatori  da  ogni  responsabilità  per  qualsiasi  danno  che  ne  avesse  a 
soffrire prima, durante e dopo la manifestazione. 

 
La quota di iscrizione comprende 

 Pettorale gara.  
 Pacco gara con gadget, materiale promozionale e informativo a discrezione 
degli sponsor, buono pasta party.  

 Trasporto sacche zona arrivo. 
 Assistenza del soccorso alpino lungo il percorso.  
 Assistenza medica.  
 2 punti ristoro lungo il percorso.  
 Ristoro finale all' arrivo e pasta party presso rifugio PRAMPERET.  


